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Ορεινή ποδηλασία 
 

Όμορφες ποδηλατικές διαδρομές, που αγκαλιάζουν το δρυμό 
της Πάρνηθας, σε χωματόδρομους ή δασικούς δρόμους και για 
τους πιο έμπειρους σε 
μονοπάτια. Σε όλες τις 
περιπτώσεις οι διαδρομές 
περνάνε κάτω από τα 
πανύψηλα έλατα. Κατά τη 
διάρκεια κάνουμε στάσεις για 
να απολαύσουμε από ψηλά 
την εκπληκτική  θέα. 
Ξεδιψάμε στις κρυστάλλινες  
πηγές, γεμίζουμε τα 
παγούρια μας και 
συνεχίζουμε την πορεία μας. 
Επιλέγουμε τη διαδρομή μας σύμφωνα με το δυναμικό της 
ομάδας. Διάρκεια 2 έως 3 ώρες. Παρέχεται όλος ο εξοπλισμός 
και τα ορειβατικά ποδήλατα. 
 Αναλαμβάνουμε και τη μεταφορά από το κέντρο της Αθήνας 
(κατόπιν συνεννόησης) 
 
 

ΟΟιικκοοννοομμιικκήή  ππρρόότταασσηη                                                                                             
 

 Σοποθεσία: Πάρνηθα 

 ΢υμμετοχή: μίνιμουμ 6 άτομα 

 Ημερομηνία: όλο τον χρόνο 

 Διάρκεια προγράμματος: 2-3 ώρες 

 
 
 
  

 TREKKING HELLAS ΠΑΡΝΗΘΑ΢.  

Τπηρεσίες γραφ. διοργάνωσης οργανωμένων 

περιηγήσεων (ταξιδιωτικών πακέτων) 

Πανεπιστημίου 46,10678 Αθήνα                              

Τηλ.: 210 - 3833168,210 2469050,                       

210 2403556. Fax : 210 – 3833168 
http://www.mpafi.gr                                             e-

mail: parnitha@trekking.gr 
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 Κόστος προγράμματος : 22€/ανά άτομο 

 

 

 

Περιλαμβάνονται:  

 Σχεδιασμός και υλοποίηση προγράμματος 

 Εξοπλισμός ποδηλασίας (ορειβατικό ποδήλατο, κράνος κτλ) 

 Έμπειροι  συνοδοί  δραστηριότητας  

 Μεταφορά Αθήνα-Πάρνηθα-Αθήνα 

 ΦΠΑ 

 

 


